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D. Grasmann, C. Stadler „Verhaltenstherapeutisches Intensivtraining zur Reduktion von Aggression“ 

BS04 Namensschilder  
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Ziel: Schulung von Fremdbeobachtung 

Materialien: BS04, Ansteckschilder mit Clip (im Bürofachhandel erhältlich), 

buntes Papier, Stifte, Kleber und andere Materialien zur freien Gestaltung 

Durchführung: Die Namensschilder können frei gestaltet werden. Als Vorlagen 

eignen sich Ansteckschilder mit Clip. Kreative Ideen und gute Mitarbeit können 

durch sozial anerkennende Rückmeldungen verstärkt werden.  

Hinweis: Der Baustein eignet sich zum Kennenlernen und zur sozialen 

Orientierung. Es ist sinnvoll, dass die Namensschilder während der VIA-

Durchführung nicht mit nach Hause gegeben werden.  

 


